SIKKERHEDSPROCEDURE FOR FAABORG SEJLKLUB — UNGDOMSAFDELING

Sikkerhedspolitik for Faaborg Sejlklubs ungdomsafdeling.

Reference til: Formanden for ungdomsafdelingen
Ansvarlig: Ungdomslederen, cheftreener, treener og foraeldre

| Faaborg Sejlklub saetter vi sejlernes sikkerhed hgit.
Sikkerhedsregler for FSK. Reglerne geelder kun for sejlads med FSK’s materiel.

Generelt:
- Alle sejlere, treenere og evt. andre pa vandet, skal veere ifgrt godkendt

rednings/sveammevest

Ved vandtemperatur under 10°c skal der beeres vad/tgrdragt

Fra 1. oktober til 1. maj tilrddes det at bzere terdragt eller vintervaddragt

De geeldende sgvejsregler skal overholdes

Sejlads uden opsyn af ledsagebad eller brovagt:
Kun sejlere med tilladelse fra cheftraeneren og skriftlig tilladelse fra forseldre, ma sejle uden
opsyn
Sejlerne SKAL medbringe mindst en mobiltelefon i vandteet etui.
Der skal sejles med mindst 2 joller pa vandet (A-sejlere), 3 joller (B-sejlere)
Jollerne skal holde sammen séledes, at de kan undsaette hinanden
Der ma ikke sejles uden for Faaborg Fjord
Max vindstyrke 8 m/s

Sejlads med brovagt:
- Der skal veere en brovagt ved sejlads alene uden ledsagebad
Sejleren skal selv sgrge for en brovagt
Brovagten skal som minimum veere godkendt til at fare en ledsagebad og have ngagle til
benzinskuret.
Der ma ikke sejles uden for Faaborg Fjord
Max vindstyrke 8 m/s
Der skal vaere mindst én A-sejler repreesenteret

Sejlads med ledsagebad pa vandet:
Ledsagebaden skal fares af en godkendt badfarer
Der henvises ogsa til kravspecifikation til motorbadsbrugere pa naeste side

Safremt reglerne overtraedes kan det medfare sanktioner.

Alkoholpolitik:
Det er klubbens politik, at man ikke ma vaere pavirket af spiritus, alkohol eller narkotiske stoffer ved
sejlads med klubbens joller og bade.

Overtreedelser medfarer gjeblikkelig inddragelse af sejladstilladelse og i gentagne tilfeelde
bortvisning fra klubben.

Kravspecifikation - motorbadsbrugere

a) Uddannelse/alder
Ved bade hvor der pakraeves speedbadskarekort skal badfgreren medbringe dette
Mindst 16 ar — undtagelse herfra er Mercury 340 hvor fareren er mindst 14 ar
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b) Motorhandtering
Motoren skal slukkes, nar man er i umiddelbar naerhed af sejlere i vandet
MOB/mand-over-bord keyhanger med motorlas skal baeres af traeneren (indkgbt jan 2018)
Hastighed i forhold til vejrforholdene og de joller der treenes

c) Bgjearbejde
Nar maerker droppes og hives op, skal motoren veere i frigear
Hvis meerker skal slaebes gares dette ved minimum hastighed og altid siddende pa saedet

d) Pakleedning
Godkendt sejlervest skal altid beeres og vaere lukket pa alle ombordveerende
Fareren og andre om bord beerer tgj efter seeson

e) Geester i baden
Nar der er geester i baden gares sejladsen passagervenlig
Under treening af ungdomssejlere ma bgrn under 6 ar ikke medtages

| forbindelse med ovenstaende er det udelukkende klubbens bade der ma komme i naerheden af
jollerne. Traenerne/ brovagten skal sikre sig at "foraeldre bade” bliver instrueret om at de skal holde
sig i sikker afstand fra jollerne.

Fremmede bade ma kun anvendes ved treening og klubarrangementer hvis bad og badfarer
overholder de for klubben fastsatte regler.

Procedure ved en ngdsituation

Skaf overblik over haendelsen
¢ Yd livreddende farstehjeelp
e Alarmer redningstjenesten 112

Oplys:

. HVOR ulykken er sket

HVAD der er sket

HVOR MANGE tilskadekomne

HVEM har ringet, navn og kontakttelefon

VENT indtil modtageren ikke har flere spgrgsmal

arwdE

ADR: LILLESTRAND 6, 5600 FAABORG
Send en person hen til Bad og Motor til at modtage og guide redningsfartgjer
Tilse tilskadekomne — bekaemp eventuel brand

Ungdomslederen skal omgaende underrettes om haendelsen iht. de ovenstaende oplysninger og
navne pa de tilskadekomne.

Efterfaglgende skrives en skaderapport og meldes til klubbens ledelse. Det er kun sejlklubbens
formand, som udtaler sig til medierne pa klubbens vegne.

Beredskabsplan
1 Planen beskriver fremgangsmaden ved BRAND, ULYKKE og HIERTESTOP.
1 Planen haenger i Klubhusets opslagstavle synlig bade inde og ude.



